Az afazia elmélete és terapias gyakorlatai

1. Az afazia fogalma

Az afdzia a beszédértés és / vagy a beszédprodukcio egy vagy tobb osszetevojének az
agyféltekék lokalis karosodasa kovetkeztében létrejovo zavara. (Osmanné Sagi Judit, 1994.)

A mar meglévd, birtokba vett beszédkészség elvesztése. Felnottkori korkép, gyermekeknél ritka.
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Pl.:

Beszédértés: auditiv bemenet — aud. el. rendsz. — fon. bem. lex. — szemantikai rendsz.
Beszédprodukcio: szemantikai rendsz. — fon. kimeneti lex. — fon. kim. tar — beszéd

Beszéd utanmondasa: auditiv bemenet — aud. el. rendsz. — fon. bem. lex. — fon. kim. lex. — fon.

kim. tar — beszéd



2. Az afazia vizsgalata és tiinetei
WAB — Western Aphasia Battery teszt a

— Dbeszédértés
- beszédprodukcio
beszéd ismétlése
spontan beszéd
— megnevezes
olvasas
iras tertileteit vizsgalja.

nyelvi tiinetei:
— Parafazidk: szavak osszetévesztése fonetikai (hasonld hangalak) vagy szemantikai
(jelentésbeli) hasonlosag alapjan
— Neologizmusok: nem létezé szavak hasznalata
— Diszgrammatizmus / agrammatizmus: pl. ragozasi hibak, értelmetlen mondatok

Fontos elkiiloniteni mas korképektél, mint a diszartria (a mozgasért felelds agyteriilet
sériilése, a beszédmozgasokat érinti) vagy a demencia (mentalis zavar, nyelvi tiinete csak

kisérotiinet).

Magyarorszagon a leggyakrabban agyvérzés miatt alakul ki. Egyéb okok: koponyatrauma,

aneurisma (rendellenes agyi ér). 40-50 év feletti férfiaknal gyakoribb.

Diagnosztikaja és kezelése korhazban, orvosi feliigyelet mellett torténik. Max. 1 éves

terapiat tamogat az allam.

3. Az afazia tipusai
Alapvetden 2 csoportra osztjak: fluens (folyamatos) vagy nonfluens (nem folyamatos)

Fluens afaziak:

- Wernicke-afazia: a beszédértés kozpontja (baloldali haldntéklebeny) sériil; a beteg
folyamatosan besz¢l, ami sokszor értelmetlen, hibakkal teli, a hianyz6 visszacsatolas
miatt. A feltett kérdésekre nem adekvétan valaszol, a szitudciokbodl probal kovetkeztetni.

Beszédutanmondasa gyenge.
- Transzkortikalis szenzoros afazia: nem a beszédkézpontok, hanem

Osszekottetésében torténik sériilés. Tiinetei megegyeznek a Wernicke-afazias betegével,

beszédutdnmondasban jobban teljesit.

- Kondukcids (vezetéses) afazia: egyik beszédkozpont sem sériilt, hanem a két kdzpontot

0sszekotd agyteriilet. Fo tiinete a beszéd utdinmondasanak gyengesége.

- Amnesztikus afazia (anémia): 6 tiinete az allando szotalalasi nehézség, behelyettesités,

koriliras.

Nonfluens afazidk:

- Broca-afazia: a beszéd motoros kozpontja (baloldali homloklebeny) sériil; a beteg
beszéde nem folyamatos, ,tavirati stilus”-ban fejezi ki magat, az artikulacié sokszor

pontatlan. Beszédértése ép.



- Transzkortikalis motoros afazia: ¢p beszédértés mellett, a beszédinditas feltlinden
nehéz, beszédutinmondasa azonban gyorsabb valtozas megy végbe, mint a beszédinditas
teriiletén

- Globalis afazia: az Osszes teriilet sériilt: beszédértés, beszédprodukcio, beszéd
utanmondasa, spontan beszéd, olvasas, iras, szamolas is érintett.
Leggyakrabban ez a tipus jelenik meg kozvetleniil az agysériilés utan. Az agysériilést
koveto 3 honapig spontan javulas kovetkezik, amikor az agy regeneralodik, ennek a
hatasnak és a logopédiai terapianak kovetkeztében az afazia tipusa valtozik.

4. Esetismertetés, terapias gyakorlatok

Az afazia egyes tipusaihoz nincsenek kiilon specialis gyakorlatok. Mindig a teszt
végeredményébdl kell kiindulni: melyek a fejlesztendo teriiletek? Ezek alapjan kell fejlesztési
tervet késziteni.

Teriiletek: kommunikacié meginditasa, beszédértés, megnevezés, mondat- és szovegalkotas

a) Petra: 64 éves, 1 éve jart logopédiai terapidra. Beszédprodukcidja sulyosan sériilt,
beszédértése jobb szintli volt. Beszéde elmosddott, artikulalatlan volt, jobb oldali testfél
bénult.

Terapia megkezdése: dudolas, éneklés — beszédinditas (az éneklés és a beszéd agyi
kozpontja kiilonb6z6 helyen van)

— Spontan beszéd: aktualis események megbeszélése

— Artikulacios gyakorlatok

— Enek (Kalaka): sz6 és kép egyeztetése

— Kép- szokép egyeztetése (fonevek)

— Olvasas: szotagszintézis (kétszotagl szavak)

— Rész-egész viszony: kirako (4 rész)

b) Jozsef: 60 éves, agyvérzés kovetkeztében lett afazias. 3 hoénapja jart terapidra, jol
fejlodott. Spontan beszédében hangkihagyasok, hangatvetések vannak, a beszéd
kivitelezése jO, beszédértése megfeleld szintli. FO tiinete a szotalalasi nehézség volt.

— Spontdn beszéd: aktualis események megbeszélése
— Sorrendiség, szerialitas: képtorténet, igaz — hamis (pl. A ribizli elotttt érik a
cseresznye. vagy Az 6voda utan a bolcsdde jon.)
— Olvasas: kép — szokép egyeztetése (eldszor fonevekkel, aztan melléknevekkel)
— Nyelvi kreativitas: k6zmondasok 6sszerakasa és megmagyarazasa,
kakukktojas (tulajdonsagok), képrdl torténet alkotasa szavak segitségével
Feladatlapok az Afazia terapiaja c. konyvbol

Felhasznalt irodalom:
1. Osmanné Sagi Judit: Az afaziak neurolingvisztikai alapjai (Nemzeti Tankonyvkiado
1997, Budapest)
Tankonyvkiadé Budapest 1995)
tovabba: foiskolai eldadasok az afazia témakorébdl ill. gyakornoki tapasztalatok korhazban



