Az egészséges beszéd fejlddésének menete

A nyelvi fejlédés

Eletkor alakilag
(mennyiségileg)
Sziletés Siras, kialtozas

1-2 hét Siras, kialtozas
3-6 ho Gébgicsél
6-12 hd Gagyog
12-18 Els6 szavak, utasitas
ho megértése
18-24 20-200 s"zo,
hé egyszerl mondatok
o) .
hasznalata
A szokincs rohamos
2 év fejlédése, tobbtagu
utan mondatok
hasznalata

A nyelvi fejlédés tartalmilag

(mindségileg)

Elégedetlenség (éhség,
fajdalom, rossz kozérzet)

Emberi hangot elkulonit a
nem emberit6l, az anyai
hangra megkulonboztetett
maodon reagal

Er6s, kiabalé hangra sirva
fakad, nyugodt, kedves
hangra felélénkul, nevet,
orémet fejez ki, "valaszol" a
felnéttnek

"Keérés" kifejezése, a
figyelem, emlékezet fejlédik,
az utanzas egyre nagyobb
szerepet kap, a hangok még
nem jellemzdek az adott
anyanyelvre.

Hangjai jellemz6ek az adott
nyelvre, a szituacioban
el6fordul6 egyes targyak
nevét megjegyzi

Sok hiba lehet még a
beszédben: hangokat kihagy,
felcserél, szétagokat,
szavakat ismétel, ragokat,
képzbket nem vagy
helytelenul hasznal

4. év végére befejezddik a
beszédfejl6dés, nyelvtanilag
helyes mondatokban beszél,
kreativitasra képes

Jellemzoi

A mozgasfejlodés

Koordinalatlan
kapalddzas jellemzi

Fényre, hangra
odafordul

A fejét 6nalléan
emel

A felulés, felallas,
jaras megindulasa

Egyre biztosabb
lesz a jarasa

Onallo jaras, futas

A kéz finom
mozgasanak
hasznalata, ujjak
koordinalasa

A gyermekek beszédfejlédése nagyon eltérhet egymastél. A fenti leiras csak
iranymutato, szigoru hatarokkal, ett6l nagy egyéni eltérések lehetnek. A kislanyok és
kisfiuk beszédfejl6dése is eltér egymastol. Ha egy kislany egy éves kora korl, egy
kisfiu masfél éves kora koril nem kezd el szavakat mondani, akkor fokozottan oda
kell figyelni a beszédének fejlédésére.



Ha 2-2,5 éves koraban nem kapcsol 0ssze szavakat, mar célzottan kell a
beszéddel foglalkozni, amit a logopédiai tanacsadas mellett a szlil6 is megtehet. Ha
a gyermek 3 évesen még mindig nem beszél, feltétlenil szakemberhez,
logopédushoz kell fordulni.

A megkésett beszédfejlodés

A beszédkésés hatterében idegrendszeri éretlenség (az idegrendszer lassabb
fejlédése), illetve a negativ kdrnyezeti hatas (nem anyanyelvi kornyezet, elhanyagold
kornyezet) all. Megkésett beszédfejlédés kifejezést azokban az esetekben
hasznaljak, ahol a normalis beszédfejlédés késésében az érési folyamatok
elhuzdédasa, hajlam és kornyezeti tényezdk jatszanak szerepet. Beszédelmaradasuk
mennyiségi és nem mindségi az atlagos fejlédést gyermekekhez képest. Az idében
elkezdett logopédiai terapia lehetéséget ad a korosztalyhoz valo felzarkézasra.

Az akadalyozott beszédfejlodés

A gyermekek beszéd-és nyelvfejl6dési elmaradasanak hatterében viszont mar
kozponti idegrendszeri sérllések huzddnak meg, amelyek a nyelvfejlédésben
nemcsak mennyiségi, hanem mindségi eltéréseket is el6idéznek, a beszédértes, a
beszéd-kivitelezés és a nyelvi szintek barmely teruletén egyarant. Prognozisa az
életkor és a halmozottsag sulyossaga fuggvénye. Az idében elkezdett komplex
orvosi, pszichologiai, logopédiai vizsgalatok eredményén alapulo,
differencialdiagnézisra épit6é logopédiai terapia lehetéséget ad/adhat az elmaradasok
csokkentésére, kikuszobolésére. Sulyos esetekben a nyelvi maradvanytunetekkel
egeész életen at szamolni kell.

A beszéd és beszédnyelv specifikus fejlédési rendellenességei

Az artikulacio jellegzetes zavara: pOszeseg- a beszéd tisztasaganak a zavara
(hangcsere-paraldlia, hangtorzitas-dyslalia, hangkihagyas-alalia).

altalanos (hangok tobbségét érinti)

részleges (r-raccsolas; t, d, I, r, n, sz, z, ¢, s, zs, cs hangoknal),
organikus (sz, z, ¢, s, zs, ¢s hangoknal)

funkcionalis

pszichogén (regresszio, utanzas miatt)

A kifejez6 (expressziv) beszéd zavara: helytelen szdéhasznalat, a hianyos
szbkincs, a hidnyos mondatok alkotasa, helyesirasi hibak, a nyelvtani szabalyok
helytelen alkalmazasa, az altalanosité szavak gyakori hasznalata. Iskolaskoru
gyermekek kdrében 3-5 %-ban fordul el6 és fiuknal 2-3-szor gyakoribb.

A beszédmegértés (receptiv_beszéd) zavara: A gyermek beszédmegértése a
koranak megfelel6 értelmi szint alatt van, és tdbbnyire kifejezd beszédzavarral jar
egyutt. A beszédmegértés (receptiv beszéd) zavaranak a jele, ha a gyermek 1-
1,5 éves korban nem tud egyszer( targyakat azonositani, ha 2 éves korban nem




kOvet egyszer( utasitasokat, ha 2 éves kor fOlott nem ért meg nyelvtani
szerkezeteket (kérdés, tagadas) és nehezen érti a nem verbalis jeleket. Szinte
minden esetben a kifejez6 beszéd is markansan érintett, sz6 és hangképzési
rendellenességek is vannak. A receptiv beszédzavarhoz tarsul a legtobb
magatartasi és érzelmi rendellenesség (hiperaktivitas, figyelemzavar, szocialis
ugyetlenség, maganyossag, szorongas, érzékenység, indokolatlan
szégyenldsség) valamint olvasasi, irasi és tanulasi nehézségek is el6fordulnak. A
tinetek tobbnyire 4 éves kor el6tt jelennek meg, sulyosabb esetben 2 éves kor
korul mar aggaszto jelek észlelhetbk. A zavar az iskolaskoru gyermekek korében
3-5 %-ban fordul el6 és fiuknal gyakoribb. Minél korabban jelentkezik a zavar,
annal kedvezdtlenebb a prognozis. Ha a tunetek késdbb kezdbédnek, megfeleld
logopédiai kezeléssel felnéttkorra rendezédhetnek.



